So schmeckt es aus dem Kleingarten
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Mitmachaktion 2025 zur Lebensmittelwertschitzung
in Kooperation mit dem Landesverband
Sachsen der Kleingartner e.V.

Im Rahmen der Initiative ,Lebensmittel sind wertvoll — LSW" fiihrt das Christlich-Soziale Bildungswerk
Sachsen e. V. und das Sachsische Landeskuratorium Landlicher Raum e.V. jahrlich mit einem sachsenweit
agierenden Kooperationspartner eine Mitmachaktion durch. Welche Aktionen mit welchen Partnern in den
\f/_eagangenen Jahren realisiert wurden, sind unter https://www.csb-miltitz.de/mitmachaktionen.html zu
inden.

Gemeinsam mit dem Landesverband Sachsen der Kleingartner wird die Mitmachaktion in diesem Jahr zur
Wertschatzung von im eigenen Garten angebauten Lebensmitteln durchgefiihrt.

Fur die Kleingartenvereine in Sachsen besteht die Mdglichkeit zum Thema ,,So schmeckt es aus dem
Kleingarten" einen Projekt- oder Aktionstag flir Schuler-/Kitagruppen bzw. fiir andere Zielgruppen
durchzufiihren. Ebenso sind Prasentations— und Mitmachstéande zur Thematik Lebensmittelwertschatzung
auf Veranstaltungen moglich. Konditionen:

o Erstattung der Aufwendungen bis zu 400 € pro Aktion Uber Dienstleistungsvertrag
o Nachweis Uber Fotos und Kurzbericht

o Einbeziehung von externen Honorarkraften moglich (z.B. Fachberater, Schaukoch, Freiberufliche
Padagogen, Ernahrungsberater)

o Durchfiihrungszeitraum 1. Marz bis 30. November 2025
« Teilnehmerzahl mindestens 15 Personen

o Die inhaltliche Umsetzung soll das Bewusstsein und die Wertschatzung fir Lebensmittel aus dem
eigenen Garten unter Einbeziehung der Teilnehmer (Mitmachangebote) vermitteln. Dazu zahlen
Projekttage, Vor-Ort-Info Aussaat/Pflanzung/Pflege, Ernte— oder Kochaktionen, Haltbarmachung,
Aktionsstand zum Gartenfest, Bildungsnachmittage

Die Anmeldungen erfolgen durch die Kleingartenvereine iber das Formblatt bis zum 31.03.2025.

Bei Fragen kdnnen sich die Vereine an Udo Seiffert oder direkt an Sebastian Klotsche vom SLK e.V.
wenden. Weiterfiihrende Informationen zur LSW-Initiative sind unter
www.lebensmittel-sind-wertvoll.de zu finden.
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